
Скажи наркотикам                       
          «НЕТ!» 
    Скажи жизни 
           «ДА!» 

Я из поколения 21 

века! 

Я из поколения  

доброй воли! 

Призываю каждого 

решительно сказать: 

«Нет наркотикам!» 

Мой стиль жизни – 

здоровье. 

Присоединяйтесь!!! 
 
 

МБОУ  
Лиховская средняя 

общеобразовательная  
школа 

5б класс 

 
10 причин сказать "НЕТ" 

наркотикам 
 

 Наркотики не дают мыслить                       

за самого себя. 

 Наркотики дают фальшивое 

представление о счастье. 

 Наркотики часто приводят                             

к несчастным случаям. 

 Наркотики разрушают семьи. 

 Наркотики уничтожают дружбу. 

 Наркотики делают человека 

слабым и безвольным. 

 Наркотики толкают людей                             

на преступления. 

 Наркотики являются источником 

многих заболеваний.  

 Наркотики являются препятствием 

к духовному развитию. 

 Наркотики приводят к уродству 

новорожденных детей. 

 



Дорогой друг! 
 

Сегодня многие молодые люди знают, 
что такое наркотики, где их можно 

купить и считают допустимым 
употребление в небольших дозах.  
Под влиянием друзей, фильмов, 

телепередач, журналов некоторые 
считают употребление наркотиков 

модными и безопасными. Так ли это? 
 
   

Каковы ощущения  

от употребления наркотиков? 
 

После непродолжительных минут 
«кайфа», галлюцинаций и эйфории появ-
ляется жар, слабость, шум в ушах, голов-
ная боль, нарушения со стороны сердеч-
но-сосудистой системы и дыхания, озноб, 
тошнота, рвота, слабость, сильные боли 

в мышцах. Чем моложе организм, тем 
страшнее последствия потребления нар-

котических и токсических веществ. 
Никогда не знаешь, после какой дозы 

станешь наркоманом: одни сразу, другие 
через месяц, но при употреблении 

наркотиков больными становятся все. 

 
    Что ждёт наркомана? 

 
Разрушение тела и души. Деградация 

личности - интеллектуальная, моральная 
и социальная. Отмирают привязанности, 

чахнут способности, мир сужается  
и распадается, а больной  

не осознаёт этого. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сохрани свою жизнь  

для счастливого будущего! 
 

Мы – против наркотиков! 
Мы обращаемся с просьбой 

поддержать призыв к доброте, 
доверию, дружбе и согласию 

между людьми. 
Мы – против насилия, жестокости, 

бездуховности и равнодушия. 
Мы за мир, доброту, 

взаимопонимание, уважение  
к людям всех национальностей. 

Только совместными усилиями мы 
можем сделать нашу жизнь  

и окружающий нас мир лучше, 
безопасней, гармоничней, добрей 

и счастливей. 
 
 

 


